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Relatório de Atividades 2025



1.Objetivos da Entidade

Objetivo Geral: Fomentar a prática esportiva dentro da Faculdade
de Medicina da Universidade de Taubaté (UNITAU). 

Objetivo específico: Disponibilizar locais de treino para prática
esportiva, estimular a prática esportiva visando o alto desempenho
e organizar campeonatos entre Faculdades de Medicina.



2. Modalidades Esportivas Disponíveis
Handebol Feminino
Handebol Masculino
Basquete Feminino
Basquete Masculino
Vôlei Feminino
Vôlei Masculiino
Xadrez

20 atletas
11 atletas
20 atletas
11 atletas
15 atletas
14 atletas
10 atletas



Futsal Feminino
Futsal Masculino 
Futebol de Campo 
Tênis de Mesa Feminino
Tênis de Mesa Masculino
Atletismo

19 atletas
15 atletas
20 atletas
4 atletas
3 atletas
86 atletas

2. Modalidades Esportivas Disponíveis



Tênis Campo Feminino
Tênis Campo Masculino
Beisebol
Judô Feminino
Judô Masculino
Natação Feminina
Natação Masculina

3 atletas
3 atletas
18 atletas
15 atletas
9 atletas
16 atletas
5 atletas

2. Modalidades Esportivas Disponíveis



Sociais: No ano de 2025, nosso principal evento sociai foi a
Intercalomed, uma competição voltada para o prestígio dos
calouros, que os incentiva ao esporte desde o início da
faculdade. Além disso, realizamos festas tradicionais, como a
Noite da Imunda, Paranoia e TequilaMed, com o objetivo de
unir o espírito da faculdade e integrar nossos alunos.
Também realizamos eventos de arrecadação de alimentos
para doação para as comunidades aonde costumamos
treinar, além de campanhas mensais, como a do Outubro
Rosa e Novembro Azul. 

3. Atividades Internas 2025



Esportivas: No ano de 2025 tivemos dois principais Amistosos
Gerais contra a Faculdade de Medicina de Bragança (USF) e contra
a Medicina Mogi (UMC). Esses jogos serviram para preparar
nossos atletas para nosso principal foco esportivo do ano: a
Intermed. Nos amistosos contamos com a torcida das equipes
adversárias e a preparação tanto física quanto psicológica dos
nossos times. Além disso, em setembro participamos da Intermed
na cidade de São Carlos, alcançando o 4º lugar geral.

4. Atividades Internas 2025



5. Campeonatos de 2025
No ano de 2025 continuamos com foco no nosso grande objetivo, e
além disso, nossos times participaram da Competição do Novo
Desporto Universitário (NDU), maior competição da América Latina
envolvendo as maiores faculdades de São Paulo. 
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